
التقرير المصور

برنامج أسرة ناجحة ومجتمع راق"8"



يهدف إلى المساهمةفي 
إعداد أسرة متزنة في كافة 
مجالات الحياةوتفعيل الحوار 

الأسريوإبراز الدور الإيجابي لكل 
أفراد الأسرة

يستهدف جميع أفراد الأسرة:



الأم- الأب
الشاب -الطفل

في المسارات التالية:
• روحي نفسي

• إجتماعي الحوار الأسري
• مهني مالي

• عقلي جسدي

هنا نضع شواهد لرحلة البرنامج لمدة 8 أسابيع 



برعاية مؤسسة محمد بن عبدالله الجميح الخيرية 
" انطلق مشروع "أسرة ناجحة ومجتمع راقِ

"نتطلع لنشأة سوية صالحة في المجتمع"



إقامة دورة تدريبية بعنوان الأسرة القيمية: 



الأسبوع الأول

مسار " جذور " مع الأب ،والأم، والفتاة 



فديو إنطلاقة البرنامج في اليوم الأول 



https://twitter.com/ltn1437/status/1615439535373942785?s=46&t=UyUkCxcDYefHij5ilHHFmQ


إقامة دورة تدريبية بعنوان إستراتيجيات بناء القيم : 



الأسبوع الأول

مسار " جذور " مع الأب ،والأم، والفتاة 





الأسبوع الأول مع الأطفال



تعلم "قيمة الصدق"

غرس وقطوف مع عرب وعروبة





إقامة دورة تدريبية بعنوان القيم والسلوك : 



الأسبوع الثاني

مسار " جذور " مع الأب ،والأم، والفتاة 



عرض مرئي 



https://twitter.com/ltn1437/status/1618009385854468102?s=46&t=FkaqcsdufFPOA_To5TLl7w


إقامة دورة تدريبية بعنوان الحوار الأسري الفعال : 



الأسبوع الثاني

مسار " إيراق " مع الأب ،والأم، والفتاة 



عرض مرئي 



https://twitter.com/ltn1437/status/1622321658542309380?s=46&t=NX05g61bATriWRizbEU6vQ


الأسبوع الثاني مع الأطفال



تعلم "قيمة الإحسان"

غرس وقطوف مع عرب وعروبة



مقتطفات مع الأطفال 

https://twitter.com/ltn1437/status/1622360051531776007?s=46&t=PQWbwyD854R32GSneTLQ5g


إقامة دورة تدريبية بعنوان مقياس هيرمان : 



الأسبوع الثالث

مسار " إيراق " مع الأب ،والأم، والفتاة 





إقامة دورة تدريبية بعنوان الذكاء الإجتماعي: 



الأسبوع الثالث

مسار " إيراق " مع الأب ،والأم، والفتاة 





الأسبوع الثالث مع الأطفال



تعلم "قيمة الإنضباط"

غرس وقطوف مع عرب وعروبة



لقاءات مع الأطفال 

https://twitter.com/ltn1437/status/1622322274471641090?s=46&t=PQWbwyD854R32GSneTLQ5g


إقامة دورة تدريبية بعنوان أساليب الحوار الناجح: 



الأسبوع الرابع

مسار " إيراق " مع الأب ،والأم، والفتاة 





إقامة جلسة شتوية بعنوان جماليات الحياة: 



الأسبوع الرابع

مسار " إيراق " مع الأب ،والأم، والفتاة 



https://twitter.com/ltn1437/status/1623063057223258112?s=46&t=zZH1THlyWycDc4sl62ZmRA


إقامة دورة تدريبية بعنوان الذكاء الإجتماعي: 



الأسبوع الرابع

مسار " إزهار " مع الأب ،والأم، والفتاة 



لقاء إفتراضي عبر الزوم 



إقامة دورة تدريبية بعنوان إبتكار المشاريع الريادية : 



الأسبوع الرابع

مسار " إزهار " مع الأب ،والأم، والفتاة 



لقاء إفتراضي عبر الزوم 



الأسبوع الرابع مع الأطفال



تعلم "قيمة الأمانة"

غرس وقطوف مع عرب وعروبة





إقامة دورة تدريبية بعنوان الوعي المالي : 



الأسبوع الخامس

مسار " إزهار " مع الأب ،والأم، والفتاة 





إقامة دورة تدريبية بعنوان الإنتاجية الشخصية : 



الأسبوع الخامس

مسار " إزهار " مع الأب ،والأم، والفتاة 





الأسبوع الخامس مع الأطفال



تعلم "قيمة الرضا"

غرس وقطوف مع عرب وعروبة





الأسبوع الخامس مع الأطفال



فعالية التاجر الصغير ضمن الإحتفاء بيوم التأسيس السعودي

تعزيز القيم التي تم غرسها لدى للأطفال





التاجر الصغير 

https://twitter.com/ltn1437/status/1626156081347981314?s=46&t=8kSjqrBZyWoeFSgXwwchAg


إقامة دورة تدريبية بعنوان القيادة الأسرية: 



الأسبوع السادس

مسار " إزهار " مع الأب ،والأم، والفتاة 



لقاء إفتراضي عبر الزوم 



إقامة دورة تدريبية بعنوان قيادة المشروع الأسري: 



الأسبوع السادس

مسار " إزهار " مع الأب ،والأم، والفتاة 



لقاء إفتراضي عبر الزوم 



إقامة دورة تدريبية بعنوان غذاؤك صحتك: 



الأسبوع السابع

مسار " إزهار " مع الأب ،والأم، والفتاة 



لقاء إفتراضي عبر الزوم 



إقامة دورة تدريبية بعنوان الصحة النفسية: 



الأسبوع السابع

مسار " إزهار " مع الأب ،والأم، والفتاة 



لقاء إفتراضي عبر الزوم 



إقامة الحفل الختامي لبرنامج أسرة ناجحة ومجتمع راق : 



الأسبوع الثامن

مسار " إيناع  " مع  الأم، والفتاة ،والطفل






مشاركة المتدربات أراءهم بتأثير المشروع على حياتهم 



الأسبوع الثامن

مسار " إيناع  " مع  الأم، والفتاة ،والطفل





مشاركة المتدربات أراءهم بتأثير المشروع على حياتهم 



الأسبوع الثامن

مسار " إيناع  " مع  الأم، والفتاة ،والطفل





مشاركة المتدربات أراءهم بتأثير المشروع على حياتهم 



الأسبوع الثامن

مسار " إيناع  " مع  الأم، والفتاة ،والطفل





مشاركة المتدربات أراءهم بتأثير المشروع على حياتهم 



الأسبوع الثامن

مسار " إيناع  " مع  الأم، والفتاة ،والطفل





مشاركة المتدربات أراءهم بتأثير المشروع على حياتهم 



الأسبوع الثامن

مسار " إيناع  " مع  الأم، والفتاة ،والطفل



https://drive.google.com/file/d/1qCdb4nHxVOdrMt4Ojwp_L7k4oDna2r9l/view?usp=drivesdk


مشاركة المتدربات أراءهم بتأثير المشروع على حياتهم 



الأسبوع الثامن

مسار " إيناع  " مع  الأم، والفتاة ،والطفل



https://drive.google.com/file/d/173WuEAqsebuwixFwb_k3EhCWtBxRv50e/view?usp=drivesdk


جذور فإيراق ،، إزهار فإيناع



الحفل الختامي 



https://drive.google.com/file/d/1W3qLNIl1zziWb-u8qDHCbqyGPGqYVUdD/view?usp=drivesdk


موشن جرافيك تعريفي ببرنامج 
أسرة ناجحة ومجتمع راق 
وإحصائياته بلغة الأرقام 

https://drive.google.com/file/d/1ce0i-5afOzrPT_o5A5g5of-PRc_TzlKm/view?usp=sharing


عدد
المستفيدين 

عدد
اللقاءات 

عدد
المشاريع 

إحصائيات المشروع

نسبة الرضا
للمستفيدين 

تحقيق
النتائج

عدد
المتطوعين 

عددساعات 
التطوع 

عدد الفرص 
التطوعية 

2933401

90%90%58

100420





مدربين ومدربات برنامج
أسرة ناجحة ومجتمع راق



د.فؤاد خالد مرداد

مؤسس ومشرف بيت الخبرة
قيم بجامعة الملك خالد  




د.صالح أحمد الدقلة



مستشار التأهيل الشخصي



د.خالد سعود الحليبي



مستشار وخبير أسري



د.خضران السهيمي



أستاذ مشارك بقسم
 أصول التربية

د.لمياء قاضي 



دكتوراة إدارة وإشراف 
تربوي ، مدرب معتمد

د.منى الأحمري



دكتوراة إدارة وإشراف 
تربوي  قائدة فريق 

بادرة التطوعي 



أ.طرفة الشهراني



حاصلة على شهادة تدريب
ومستشارة أسرية ومعلمة
 دراسات نفسية وإجتماعية

د.جبران يحي مخظي



أستاذ علم النفس الإرشادي
المساعد بقسم علم النفس 




م.عوض المحمدي



مستشار إبتكار وتطوير
 الأعمال 

مطور ومصمم مشاريع



أ.محمد الشهري



مدرب شخصي ومختص في
التطوير الشخصي

د.حليمة السعيدي 



أستاذ مشارك بكلية العلوم
جامعة الملك خالد 

أ.مها الشهري 



مؤسسة ورئيسة مجلس
إدارة جمعية التنمية الأهلية
بأبها ، أخصائية قيادة أسرية
حاصلة على الشهادة الدولية
 PMDProفي إدارة المشاريع



التقرير المصور



أستاذ كلية الطب 
-جامعة الملك خالد- 

خديجة آل معدي



أستاذ مساعد للإرشاد
والصحة النفسية

-جامعة الملك خالد- 



د.إيمان النشار



تمت الرحلة بقوة الأداء ، وجمال العطاء   خُ
حب وتفاني واخلاص

كلمة الختام أ.مها الشهري

https://drive.google.com/file/d/19Gk9cnKbtFu_NDGcrDNamyJIBOMVgr4j/view?usp=drivesdk

